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Das ist Emilia.
Emilia ist vier Jahre alt 
und schon ein großes Kindergartenkind.

Sie liebt es in den Kindergarten zu gehen, weil sie dort all ihre Freunde 
trifft und sie zusammen aufregende Abenteuer erleben.



Heute darf sie ihr 
Spielzeugauto mit in die 
Gruppe nehmen. Sie freut 
sich schon, es ihrem 
besten Freund Leon zu 
zeigen.

Emilia kann es kaum 
erwarten Leon ihr tolles 
neues Auto zu zeigen. 
Schnell zieht sie sich ihre 
Schuhe aus und läuft in die 
Kindergartengruppe hinein.



Doch wo ist Leon nur? Überhaupt sind 
heute Morgen so wenig Kinder in der 
Gruppe, was ist denn hier los?

„Wo sind denn heute alle?“, 
fragt Emilia verwundert.

„Oh Emilia, leider sind im Kindergarten die 
Windpocken ausgebrochen, deswegen sind 
die Kinder alle krank und müssen zu Hause 
bleiben“, erklärt Kindergärtnerin Maria.

Emilia ist neugierig, sie 
will es genau wissen: 
„Windpocken! Was ist das?“



„Windpocken werden 
auch Feuchtblattern, 
Schafblattern oder 
Varizellen genannt. So viele 
Namen, aber alle meinen 
dasselbe.“

„Eine Krankheit die durch 
Krankheitserreger ausgelöst 
wird. Diese sind zum 
Beispiel in deiner Spucke“,
erklärt Maria.
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„Also wenn du hustest und ein anderes Kind in der Nähe 
ist, dann kann der Wind deine Krankheitserreger zu 
diesem Kind tragen.“

„Und dann kann auch dieses 
Kind krank werden“, erzählt 
Maria.



„Und was haben die Kinder 
dann?“, fragt Emilia.

Maria beschreibt Emilia, wie 
es den Kindern dann geht:
„Sie bekommen Fieber und 
außerdem bekommen sie 
einen Ausschlag am ganzen 
Körper, der furchtbar juckt. 
Aber sie dürfen sich nicht 
kratzen.“



„Ohje, das klingt ja schrecklich! Werde 
ich jetzt auch krank werden?“, fragt 
Emilia, schließlich will sie gesund 
bleiben und morgen auch wieder mit 
den anderen Kindern spielen.

Maria beruhigt Emilia:
„Nein, nein, du brauchst 
dir keine Sorgen machen, 
Emilia. Du bist geimpft und 
kannst jetzt einfach spielen 
gehen. Morgen gehen wir 
dann alle zusammen in den 
großen Park.“



„Mama, Mama! Du wirst nie glauben, 
was im Kindergarten los ist. Alle Kinder 
sind krank. Sie haben Weidepocken!“, 
ruft Emilia ganz aufgeregt ihrer Mama 
entgegen.

Nach dem Kindergarten ist Emilia ganz 
aufgeregt und will ihrer Mama gleich von 
den Windpocken erzählen.



„Emilia, ganz ruhig, was meinst du? 
Windpocken vielleicht?“, fragt Emilias 
Mama.

„Ja genau! Windpocken, weil sie 
sogar der Wind übertragen kann!“

Emilias Mama erklärt:
„Richtig Emilia, die sind sehr 
ansteckend und dein kleiner 
Bruder zum Beispiel kann 
noch gar nicht  dagegen 
geimpft werden. Für ihn 
könnte die Krankheit sehr 
gefährlich werden!“



Emilia freut sich: „Zum Glück 
bin ich geimpft! Sonst könnte 
ich mit ihm jetzt gar nicht 
mehr kuscheln und es würde 
mich überall jucken!“

Erleichtert kuschelt Emilia 
mit ihrem kleinen Bruder.
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